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途
中
で
休
ま
な
い
と
続
か
な
い
人
も
、
C
O
P

D
を
疑
っ
て
み
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に

進
行
す
れ
ば
、
安
静
に
し
て
い
て
も
呼
吸
困
難

を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
、
日
常
生
活
に
支
障
を

き
た
し
ま
す
。

　
C
O
P
D
は
現
在
、
在
宅
酸
素
療
法
を
必
要

と
し
て
い
る
患
者
さ
ん
の
原
因
と
し
て
最
も
多

い
病
気
で
す
。
ウ
イ
ル
ス
、
細
菌
な
ど
に
よ
る

気
管
支
炎
や
肺
炎
を
合
併
し
や
す
く
な
り
、
そ

の
際
は
咳
、
痰
の
増
加
や
発
熱
、
呼
吸
困
難
の

悪
化
な
ど
急
激
に
症
状
が
出
て
く
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
（
急
性
増
悪
）。
食
欲
低
下
、
痩
せ
、

活
動
性
低
下
、
時
に
う
つ
な
ど
の
精
神
症
状
が

見
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
日
本
全
国
で

5
5
0
万
人
も
患
者
が
い
る
と
推
定
さ
れ
な
が

ら
、
適
切
な
治
療
を
受
け
て
い
る
人
は
22
万
人

程
度
で
す
。
C
O
P
D
と
診
断
さ
れ
に
く
い
の

は
、
年
の
せ
い
と
無
視
し
た
り
、
心
臓
が
悪
い

と
思
い
込
ん
で
し
ま
っ
て
い
る
場
合
が
多
い
か

　
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
（
C
O
P
D
：Chronic 

O
bstructive Pulm

onary D
isease

）
は
、

最
近
、
最
も
注
目
さ
れ
て
い
る
﹁
肺
の
生
活
習

慣
病
﹂
で
す
。
タ
バ
コ
を
長
期
間
に
わ
た
り
吸

う
こ
と
で
生
じ
る
慢
性
、
進
行
性
の
肺
の
病
気

で
、
か
つ
て
は
﹁
肺
気
腫
﹂
や
﹁
慢
性
気
管
支

炎
﹂
と
呼
ば
れ
て
い
た
病
気
の
総
称
で
す
。

　
胸
部
X
線
撮
影
だ
け
で
は
、
C
O
P
D
は
見

つ
か
り
ま
せ
ん
が
、
ス
パ
イ
ロ
メ
ト
リ
ー
と
い

う
機
械
を
用
い
た
簡
単
な
肺
機
能
検
査
で
、
容

易
に
診
断
が
つ
き
ま
す
。
喫
煙
経
験
者
は
40
歳

を
過
ぎ
た
ら
、
一
度
検
査
を
受
け
て
み
た
ほ
う

が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
早
期
は
無
症
状
で
す
が
、
病
気
が
進
行
す
る

と
、
慢
性
の
咳
、
痰
、
ゼ
ー
ゼ
ー
と
し
た
呼
吸
、

動
い
た
と
き
の
息
苦
し
さ
な
ど
が
出
て
く
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
平
地
を
歩
く
に
は
問
題
が
な

く
て
も
、
坂
道
を
歩
い
た
り
階
段
を
駆
け
上
る

と
き
、
同
世
代
の
人
よ
り
も
遅
く
な
っ
た
り
、

ら
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
C
O
P
D
は
進
行
度
に
応
じ
て
い
ろ
い
ろ
な

治
療
が
行
わ
れ
ま
す
が
、
ど
の
段
階
で
も
、
禁

煙
は
大
原
則
で
す
。
自
覚
症
状
が
な
い
段
階
な

ら
、
禁
煙
だ
け
で
、
肺
機
能
が
悪
く
な
る
ス
ピ

ー
ド
を
減
速
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
息
切

れ
な
ど
の
症
状
が
出
て
い
る
人
は
、
必
要
に
応

じ
て
気
管
支
を
拡
張
す
る
薬
を
吸
入
し
、
呼
吸

を
し
や
す
く
し
ま
す
。
さ
ら
に
症
状
が
進
ん
で

い
る
人
は
、
長
時
間
作
用
型
の
気
管
支
拡
張
薬

を
定
期
的
に
吸
入
し
ま
す
。
併
せ
て
、
呼
吸
器

の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
有
効
で
、
下
半
身

や
上
半
身
の
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
な
ど
を
1
日
30

分
ほ
ど
無
理
な
く
継
続
す
る
こ
と
で
、
呼
吸
改

善
の
助
け
に
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
の
治
療
も
残

念
な
が
ら
根
本
的
治
癒
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
が
、

肺
機
能
の
維
持
、
急
性
増
悪
の
減
少
、
生
活
の

質
（
Q
O
L
）
の
改
善
な
ど
の
指
標
に
対
し
、

有
効
性
が
証
明
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

肺
に
も
生
活
習
慣
病
！？
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