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し
視
力
の
低
下
は
緩
や
か
に
進
む
た
め
、
本
人

が
﹁
慣
れ
て
﹂
し
ま
い
、
自
覚
し
に
く
い
の
が

特
徴
で
す
。

　

し
か
し
、
あ
る
日
ふ
と
本
や
ス
マ
ホ
が
読
み

づ
ら
く
な
っ
た
り
、
夜
の
運
転
が
し
づ
ら
く
な

っ
た
り
と
、
生
活
に
支
障
を
き
た
す
よ
う
に
な

り
ま
す
。
こ
う
し
た
状
態
が﹁
ア
イ
フ
レ
イ
ル
﹂

と
呼
ば
れ
、
将
来
的
に
白
内
障
・
緑
内
障
・
加

齢
黄
斑
変
性
な
ど
、
重
大
な
疾
患
に
つ
な
が
る

お
そ
れ
が
あ
り
、
日
本
眼
科
医
会
や
日
本
眼
科

学
会
が
中
心
と
な
っ
て
２
０
０
７
年
に
設
立
し

た
日
本
眼
科
啓
発
会
議
の
事
業
の
一
環
と
し
て

作
ら
れ
た
言
葉
で
す
。

　

ア
イ
フ
レ
イ
ル
は
早
め
に
気
付
い
て
日
常
生

活
か
ら
気
を
付
け
て
対
処
す
れ
ば
、
進
行
を
遅

ら
せ
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
を
避
け
る
:
ス
マ
ホ
は
夜
10

時
以
降
は
極
力
避
け
ま
し
ょ
う
。

眼
に
良
い
栄
養
を
と
る
:
ル
テ
イ
ン
、
ゼ
ア

　

最
近
、
ス
マ
ホ
の
文
字
が
﹁
や
け
に
小
さ
く

な
っ
た
気
が
す
る
﹂
と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？　

そ
れ
、
ス
マ
ホ
の
せ
い
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
皆
さ
ま
の
眼
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

い
ま
注
目
さ
れ
て
い
る
﹁
ア
イ
フ
レ
イ
ル
﹂

と
い
う
言
葉
、
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？　

か
わ

い
ら
し
い
カ
エ
ル
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
、﹁
ア
イ

フ
レ
イ
ル
は　

目
の
サ
イ
ン
だ
よ
♫
﹂
と
輪
唱

の
リ
ズ
ム
に
乗
せ
て
眼
科
受
診
を
呼
び
か
け
る
広

告
を
見
た
こ
と
が
あ
る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
﹁
フ
レ
イ
ル
﹂
と
は
、
加
齢
に
よ

っ
て
心
身
の
活
力
が
低
下
し
、
健
康
と
要
介
護

状
態
の
中
間
に
あ
る
状
態
を
指
し
ま
す
。
高
齢

化
が
進
む
日
本
で
は
、
平
均
寿
命
と
健
康
寿
命

の
差
が
問
題
と
な
っ
て
お
り
、
そ
の
差
を
縮
め

る
た
め
、
国
も
さ
ま
ざ
ま
な
対
策
に
乗
り
出
し

て
い
ま
す
。
視
力
も
他
の
臓
器
と
同
様
に
、
少

し
ず
つ
加
齢
に
よ
る
変
化
を
感
じ
ま
す
。
し
か

キ
サ
ン
チ
ン
は
黄
斑
部
の
保
護
に
有
効
で
あ

る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
ビ
タ

ミ
ン
Ｃ
や
Ｅ
な
ど
の
抗
酸
化
物
質
も
有
効

で
す
。

定
期
的
に
眼
科
受
診
を
す
る
:
40
歳
を
超
え

た
ら
、
年
１
回
の
検
診
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

さ
ら
に
最
近
で
は
、
ア
イ
フ
レ
イ
ル
を
チ
ェ

ッ
ク
す
る
簡
易
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
ツ
ー
ル
も
登

場
し
て
い
ま
す
。
一
度

試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
﹁
見
え
る
こ
と
﹂
は
、
生
活
の
質
︵Q

uality 
of Life

:
Ｑ
Ｏ
Ｌ
︶
に
直
結
し
ま
す
。

　

眼
が
し
ょ
ぼ
し
ょ
ぼ
し
た
と
き
は
﹁
疲
れ
て

い
る
の
か
な
﹂
で
は
な
く
、﹁
眼
が
何
か
を
伝
え

て
く
れ
て
い
る
の
か
も
﹂
と
考
え
て
み
て
く
だ

さ
い
。
眼
は
、
本
人
以
上
に
、
未
来
を
見
て
い

ま
す
。
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