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手
根
管
症
候
群
は
聞
き
慣
れ
な
い
病
名
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
そ
の
有
病
率
は
２
～
４
%
と
多
く
、
中
高
年
の
女

性
が
か
か
り
や
す
い
疾
患
で
す
。
手
首
を
通
る
正
中
神
経

の
圧
迫
が
原
因
で
生
じ
ま
す
。
症
状
は
徐
々
に
進
行
し
、

気
づ
い
た
時
に
は
治
療
が
遅
れ
、
重
症
化
し
て
し
ま
っ
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
症
状
が
悪
化
す
る
と
手
の
指
が

う
ま
く
動
か
な
く
な
り
、
外
科
手
術
を
し
て
回
復
を
目
指

し
ま
す
。
正
確
な
診
断
に
は
専
用
の
機
器
が
必
須
で
す
が
、

こ
れ
は
高
額
で
、
検
査
に
は
専
門
的
な
知
識
と
経
験
も
必

要
な
た
め
、
普
及
は
専
門
病
院
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
東
京
医
科
歯
科
大
学
の
藤
田
浩
二
講
師
と
と

も
に
、
画
面
に
表
示
さ
れ
た
ゲ
ー
ム
で
遊
ぶ
だ
け
で
簡
便

に
手
根
管
症
候
群
を
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
で
き
る
ス
マ
ホ
ア

プ
リ
を
開
発
し
ま
し
た
。
12
方
向
に
表
示
さ
れ
る
ア
イ
コ

ン
を
親
指
の
動
作
で
取
得
し
て
い
き
ま
す
。
手
根
管
症
候

群
の
患
者
は
、
親
指
を
動
か
し
づ
ら
い
と
い
う
特
徴
が
あ

る
の
で
、
健
常
者
と
の
差
を
機
械
が
理
解
で
き
れ
ば
疾
患

を
推
定
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

こ
の
推
定
に
お
い
て
活
躍
す
る
の
が
機
械
学
習
で
す
。

生
活
に
溶
け
込
む
Ａ
Ｉ
に
よ
る
病
気
発
見理
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病
院
に
く
る
患
者
の
数
は
限
ら
れ
て
お
り
、
訓
練
用
デ
ー

タ
を
取
得
す
る
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
そ
こ
で
今
回

は
異
常
検
知
と
い
う
技
術
で
、
健
常
者
の
親
指
動
作
の
み

を
訓
練
用
デ
ー
タ
と
し
て
活
用
す
る
こ
と
で
、
効
率
的
に

推
定
モ
デ
ル
を
構
築
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
整
形
外
科

の
専
門
医
が
診
察
時
に
行
う
身
体
所
見
と
同
等
か
そ
れ
以

上
の
精
度
で
の
推
定
に
成
功
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
利
用
頻
度
が
高
い
検
索
ア
プ
リ
や
地
図
ア
プ
リ

に
組
み
込
む
予
定
で
す
。
さ
ら
に
、
居
住
空
間
に
セ
ン
サ

が
分
散
配
置
さ
れ
れ
ば
、
普
段
の
生
活
動
作
か
ら
病
気
の

推
定
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
計
算
機

科
学
者
マ
ー
ク
・
ワ
イ
ザ
ー
は
論
文“T

he Com
puter 

for the 21st Century”

の
冒
頭
で
﹁
深
遠
な
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
と
は
、
日
々
の
生
活
環
境
と
見
分
け
が
つ
か
な
く
な

る
ほ
ど
そ
の
中
に
溶
け
込
む
も
の
で
あ
る
﹂
と
述
べ
て
い

ま
す
。
Ａ
Ｉ
は
近
い
将
来
生
活
に
溶
け
込
み
、
我
々
の
健

康
を
見
守
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。

手根管症候群をスクリーニング
できるスマホアプリ

プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス
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