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︱
︱
安
藤
さ
ん
は
大
学
時
代
に
交
換
留
学
や
世

界
各
国
へ
バ
ッ
ク
パ
ッ
キ
ン
グ
の
旅
を
さ
れ
て

い
た
と
か
。
海
外
へ
の
興
味
は
い
つ
頃
か
ら
？

安
藤　

最
初
の
海
外
体
験
は
16
歳
の
と
き
で
し

た
。
東
京
都
の
国
際
交
流
事
業
で
高
校
生
を
中

国
に
派
遣
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
あ
っ
て
（
現
在

は
休
止
）、
魯
迅
が
大
好
き
だ
っ
た
私
は
、
す

ぐ
に
応
募
し
て
派
遣
メ
ン
バ
ー
に
選
ば
れ
ま
し

た
。
初
の
海
外
は
ワ
ク
ワ
ク
の
連
続
で
、
そ
の

と
き
の
感
動
が
大
学
入
学
後
の
バ
ッ
ク
パ
ッ
カ

ー
生
活
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

英
語
は
大
好
き
で
し
た
。
小
学
生
で
外
国
人

の
友
人
を
つ
く
っ
て
、
中
学
生
に
な
る
と
Ｎ
Ｈ

Ｋ
ラ
ジ
オ
の
英
会
話
講
座
を
欠
か
さ
ず
聞
き
、

高
校
で
は
英
語
で
演
劇
を
す
る
イ
ン
カ
レ
サ
ー

ク
ル
に
所
属
。
ま
た
、
父
が
世
界
史
な
ど
を
教

え
る
社
会
科
教
師
だ
っ
た
の
で
、﹃
三
国
志
﹄
や

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
史
な
ど
に
つ
い
て
詳
し
い
話
を
聞

け
た
こ
と
も
広
い
世
界
へ
の
興
味
に
つ
な
が
っ

た
と
思
い
ま
す
。
10
代
の
頃
の
憧
れ
は
ス
ペ
イ

ン
の
無
敵
艦
隊
（
笑
）
で
、
大
学
で
も
第
二
外
国

語
と
し
て
ス
ペ
イ
ン
語
の
授
業
を
取
り
ま
し
た
。

│
│
慶
應
義
塾
大
学
に
入
学
さ
れ
た
の
は
な
ぜ

で
す
か
？

安
藤　

慶
應
義
塾
大
学
は
作
家
を
多
く
輩
出
し

作
家
・
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
を
目
指
し
て

世
界
中
を
旅
し
て
歩
い
た

自分らしく働くためにSNSを駆使しながら
ノマドワーカーの道を切り開いた。
そして今、「書く」ことの原点に立ち戻る

作家・コメンテーター

塾員山脈

【あんどう　みふゆ】

2004 年法学部政治学科卒業後、株式会社集英社

入社。広告部、宣伝部で勤務した後、30 歳とな

った 2011 年に退職。フリーランスとなる。SNS 

で情報発信することで仕事をつくるスタイル、場

所や専門領域にとらわれない自由な働き方が「ノ

マドワーカー」の先駆けとして注目され、メディ

アにも多数取り上げられる。今年、3 年半ぶりの

著書『新しい世界へ』（光文社）、『「売れる個人」の

つくり方』（Clover 出版）を刊行。現在は書籍やコ

ラムの執筆活動を中心に、オンラインサロンの運

営や有料書評ラジオの配信なども行う。

安藤美冬 君



塾  SUMMER 2021 NO.31119

て
い
る
と
い
う
印
象
が
強
か
っ
た
か
ら
で
す
。

当
時
か
ら
書
く
こ
と
が
大
好
き
で
、
小
学
生
で

詩
を
、
中
学
生
で
小
説
を
、
高
校
生
で
脚
本
を

書
い
て
、
友
人
が
映
像
化
し
た
り
し
て
い
ま
し

た
。
子
ど
も
の
真
似
事
レ
ベ
ル
で
す
が
、
創
作

活
動
が
楽
し
く
、
作
家
に
憧
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
他
大
学
に
も
合
格
し
た
の
で
す
が
、

な
ぜ
か
母
か
ら
﹁
あ
な
た
は
絶
対
慶
應
に
向
い

て
い
る
﹂
と
強
く
勧
め
ら
れ
た
ん
で
す
。
母
の

カ
ン
は
鋭
い
の
で
、
従
っ
て
良
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

│
│
入
学
後
の
学
生
生
活
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

安
藤　

大
学
生
活
が
始
ま
っ
て
み
る
と
、
自
分

は
つ
く
づ
く
座
学
に
向
い
て
い
な
い
と
身
に
し

み
て
感
じ
ま
し
た
（
笑
）。
そ
こ
か
ら
紀
行
文

学
の
金
字
塔
で
あ
る
﹃
深
夜
特
急
﹄
の
沢
木
耕

太
郎
さ
ん
な
ど
の
影
響
で
海
外
バ
ッ
ク
パ
ッ
カ

ー
生
活
が
始
ま
り
ま
す
。
バ
イ
ト
し
て
お
金
を

貯
め
た
ら
海
外
へ
旅
に
出
る
と
い
う
こ
と
を
繰

り
返
し
て
い
ま
し
た
。
東
南
ア
ジ
ア
の
場
合
、

10
万
円
あ
れ
ば
２
カ
月
生
活
で
き
た
の
で
す
。

海
外
で
見
聞
を
広
め
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
出
会

う
と
、
や
は
り
私
は
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
的
な

学
び
が
合
っ
て
い
る
と
実
感
で
き
ま
し
た
。
そ

し
て
気
が
つ
い
た
ら
世
界
20
カ
国
以
上
に
足
を

運
ん
で
い
た
の
で
す
。
で
も
日
本
に
い
る
と
き

は
学
科
や
ス
ペ
イ
ン
語
の
ク
ラ
ス
な
ど
で
友
達

を
た
く
さ
ん
つ
く
り
ま
し
た
よ
。
い
ろ
い
ろ
な

人
と
す
ぐ
に
仲
良
く
な
れ
る
性
格
は
海
外
で
も
、

大
学
で
も
大
い
に
役
立
ち
ま
し
た
。

│
│
学
部
の
ゼ
ミ
活
動
は
し
て
い
ま
し
た
か
？

安
藤　

ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ
政
治
研
究
の
出
岡
直

也
教
授
の
ゼ
ミ
に
所
属
し
て
い
ま
し
た
が
、
実

は
あ
ま
り
熱
心
な
学
生
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
ゼ
ミ
に
入
る
直
前
、
内
閣
府
（
当
時
は
総

務
省
）
主
催
の
国
際
交
流
事
業
﹁
世
界
青
年
の

船
﹂
の
参
加
青
年
と
し
て
１
カ
月
間
以
上
日
本

を
離
れ
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
船

で
出
会
っ
た
オ
ラ
ン
ダ
人
青
年
た
ち
に
影
響
さ

れ
、
海
外
留
学
を
志
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
先
生
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
﹁
１
年
間
あ

な
た
の
こ
と
を
見
て
い
て
、
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー

ク
の
人
だ
と
い
う
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

最
後
に
論
文
を
書
け
ば
い
い
か
ら
、
行
っ
て
ら

っ
し
ゃ
い
﹂
と
快
く
送
り
出
し
て
い
た
だ
い
た

ん
で
す
。
お
か
げ
で
思
う
存
分
、
留
学
の
た
め

の
勉
強
や
準
備
に
打
ち
込
む
こ
と
が
で
き
、
寛

大
な
出
岡
先
生
に
は
今
で
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

│
│
４
年
生
の
と
き
に
は
オ
ラ
ン
ダ
・
ア
ム
ス

テ
ル
ダ
ム
大
学
へ
の
派
遣
交
換
留
学
を
さ
れ
て

い
ま
す
。

安
藤　

周
囲
が
一
斉
に
就
職
活
動
を
す
る
中
、

第
一
志
望
の
大
学
に
合
格
で
き
た
の
で
留
学
し

ま
し
た
。
こ
の
留
学
の
中
で
私
は
多
く
の
か
け

が
え
の
な
い
体
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム
に
向
か
っ
た
の
は
２
０
０

１
年
の
８
月
末
。
こ
の
年
、
オ
ラ
ン
ダ
で
は
世

界
で
初
め
て
国
家
が
同
性
婚
を
認
め
る
法
律
が

施
行
さ
れ
、
同
年
に
は
尊
厳
死
を
認
め
る
法
律

も
成
立
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
オ
ラ
ン
ダ
に

到
着
し
て
２
週
間
も
た
っ
て
い
な
い
９
月
11
日
、

﹁
ア
メ
リ
カ
同
時
多
発
テ
ロ
事
件
﹂
が
起
き
た

ん
で
す
。
私
た
ち
世
界
各
国
か
ら
集
ま
っ
て
き

た
留
学
生
は
こ
の
事
件
に
つ
い
て
熱
く
議
論
を

戦
わ
せ
ま
し
た
。
中
東
地
域
を
は
じ
め
、
当
事

国
の
米
国
や
イ
ス
ラ
エ
ル
か
ら
の
学
生
も
い
ま

し
た
。
さ
ら
に
オ
ラ
ン
ダ
で
は
２
０
０
２
年
か

ら
欧
州
通
貨
ユ
ー
ロ
を
完
全
導
入
す
る
こ
と
が

決
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
２
０
０
１
年
の
大
み
そ

留
学
や
就
職
を
通
し
て
考
え
た

自
分
に
最
適
化
し
た
働
き
方

オランダ留学中の友人と
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ん
ど
ん
集
ま
る
時
代
。
本
当
に
忙
し
く
働
き
ま

し
た
。
仕
事
自
体
は
好
き
だ
っ
た
の
で
す
が
、

ミ
ス
を
す
る
と
広
告
主
に
多
大
な
損
害
を
与
え

る
ス
ト
レ
ス
フ
ル
な
職
場
で
す
。
つ
い
に
３
年
目

に
身
体
が
言
う
こ
と
を
聞
か
な
く
な
り
、
半
年

間
休
職
す
る
こ
と
に
。
そ
れ
で
も
半
年
後
、
私

が
第
一
志
望
と
し
て
い
た
宣
伝
部
の
上
司
が
声

を
か
け
て
く
れ
、
そ
こ
で
水
を
得
た
魚
の
よ
う

に
仕
事
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
、
Ｐ
Ｒ
担
当

と
し
て
ヒ
ッ
ト
作
も
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

新
入
社
員
当
時
に
仕
事
を
教
え
て
く
れ
た
先
輩

方
に
も
、
新
し
い
部
署
で
仕
事
を
任
せ
て
く
れ

た
上
司
た
ち
に
も
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

│
│
と
こ
ろ
が
そ
の
後
、
30
歳
で
会
社
を
辞
め

て
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
に
転
身
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

安
藤　

私
は
覚
え
て
い
な
い
の
で
す
が
、
当
時

の
同
僚
の
話
で
は
、
入
社
当
時
か
ら
﹁
将
来
は

独
立
し
た
い
﹂
と
話
し
て
い
た
そ
う
で
す
。
確

か
に
作
家
志
望
で
し
た
か
ら
、
独
立
は
頭
の
片

隅
に
は
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
考

え
を
行
動
に
移
す
一
つ
の
き
っ
か
け
は
休
職
し

た
経
験
で
し
た
。
留
学
中
に
知
っ
た
多
様
な
働

き
方
も
頭
に
あ
り
ま
し
た
か
ら
、
将
来
を
考
え

る
と
、
本
当
に
や
り
た
い
こ
と
を
﹁
自
分
自
身

に
最
適
化
し
た
働
き
方
で
﹂
や
り
た
い
、
と
い

う
思
い
が
強
く
な
っ
た
の
で
す
。
ま
ず
﹁
30
歳

で
退
職
﹂
と
期
限
を
決
め
て
、
独
立
し
て
も
や

っ
て
い
け
る
た
め
の
準
備
と
し
て
、
人
と
会
っ

た
り
、
セ
ミ
ナ
ー
に
通
っ
た
り
し
始
め
ま
し
た
。

集
英
社
は
と
て
も
い
い
会
社
で
し
た
か
ら
、
辞

め
る
こ
と
は
こ
わ
か
っ
た
で
す
。
で
も
た
と
え

30
歳
で
失
敗
し
た
と
し
て
も
ま
だ
ま
だ
再
起
の

道
は
あ
る
は
ず
。
と
に
か
く
や
っ
て
み
よ
う
！

と
思
い
切
っ
て
退
職
し
ま
し
た
。

│
│
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
の
活
動
は
ど
の
よ
う
に
始

め
ら
れ
ま
し
た
か
？

安
藤　

最
初
の
半
年
ぐ
ら
い
は
ま
っ
た
く
仕
事

が
な
く
、
悶
々
と
し
た
日
々
を
過
ご
し
ま
し
た

が
、
退
職
前
か
ら
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
自
分
の
考
え

や
や
り
た
い
こ
と
な
ど
を
発
信
し
続
け
て
い
た

こ
と
で
き
っ
か
け
を
つ
か
み
ま
し
た
。
や
が
て

﹁
こ
う
い
う
仕
事
が
あ
る
の
で
す
が
、
や
っ
て

も
ら
え
ま
す
か
？
﹂
と
い
っ
た
連
絡
が
少
し
ず

か
の
夜
、
留
学
生
仲
間
と
銀
行
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
お

金
を
引
き
出
し
て
み
て
、
自
国
通
貨
ギ
ル
ダ
ー

か
ら
ユ
ー
ロ
に
切
り
替
わ
っ
た
瞬
間
を
体
験
し

た
思
い
出
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
私
の
留
学
期

間
は
ち
ょ
う
ど
そ
う
し
た
世
界
の
大
き
な
う
ね

り
の
時
期
だ
っ
た
の
で
す
。
今
で
は
日
本
で
も

当
た
り
前
に
使
わ
れ
て
い
る
﹁
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア

リ
ン
グ
﹂
と
い
う
考
え
方
に
も
留
学
先
で
出
会

い
ま
し
た
。
オ
ラ
ン
ダ
で
学
ん
だ
働
き
方
の
多

様
性
に
関
す
る
考
え
方
は
、
そ
の
後
の
私
の
人

生
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。

　

留
学
か
ら
帰
国
し
て
秋
採
用
の
就
職
試
験
を

片
っ
端
か
ら
受
け
た
の
で
す
が
、
こ
と
ご
と
く

落
ち
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
そ
の
こ
と
は
つ
ら
か

っ
た
の
で
す
が
、
就
職
活
動
を
通
じ
て
新
し
い

仲
間
に
出
会
い
、
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
訪
問
で
義
塾
の

先
輩
の
お
話
を
伺
っ
た
こ
と
は
と
て
も
有
意
義

で
し
た
。
ど
う
し
て
も
マ
ス
コ
ミ
に
就
職
し
た

か
っ
た
の
で
、
親
に
頼
み
込
ん
で
も
う
１
年
留

年
さ
せ
て
も
ら
い
、
翌
年
の
春
か
ら
の
就
職
活

動
を
始
め
ま
し
た
。
そ
こ
で
自
分
の
意
識
を
変

え
て
み
た
の
で
す
。
採
用
倍
率
な
ど
の
数
字
に

惑
わ
さ
れ
ず
、
採
用
か
不
採
用
か
は
五
分
五
分

の
確
率
…
…
そ
う
思
っ
て
就
職
試
験
に
臨
む
と

な
ぜ
か
連
戦
連
勝
。
最
終
的
に
集
英
社
へ
の
入

社
を
決
め
ま
し
た
。

　

入
社
後
は
営
業
部
門
で
広
告
職
を
担
当
し
ま

し
た
。
当
時
は
雑
誌
の
黄
金
時
代
で
広
告
が
ど
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つ
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
仕

事
を
し
て
い
く
う
ち
に
時
間
や
場
所
、
仕
事
内

容
に
と
ら
わ
れ
な
い
私
の
働
き
方
が
世
間
か
ら

注
目
さ
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
メ
デ
ィ
ア
で
も
取
り

上
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

│
│
柔
軟
な
働
き
方
は
﹁
職
業
・
安
藤
美
冬
﹂

と
い
う
言
葉
で
表
現
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

安
藤　

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
に
な
っ
た
か
ら
に
は
自

分
に
最
適
化
し
た
働
き
方
を
目
指
そ
う
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
仕
事
も
限
定
せ
ず
に
、
未
経
験

の
分
野
で
も
積
極
的
に
飛
び
込
み
ま
し
た
。
未

経
験
で
あ
る
こ
と
は
一
つ
の
武
器
に
な
る
と
考

え
て
い
た
か
ら
で
す
。
実
際
に
そ
の
道
の
専
門

家
で
は
な
か
な
か
で
き
な
い
私
の
発
想
や
提
案

は
歓
迎
さ
れ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
ビ
ジ
ネ
ス
の
企

画
や
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
で
も
実
は
﹁
職
業
・
安
藤
美
冬
﹂
と
い

う
時
代
は
私
の
中
で
は
も
う
終
わ
っ
て
い
て
、

２
０
１
７
年
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
一
時
休
止
し
て
、
今

は
執
筆
活
動
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
で
す
。

│
│
今
は
本
を
﹁
書
く
﹂
こ
と
が
、
情
報
発
信

の
ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。

安
藤　

は
い
。
自
分
の
中
で
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ネ
ッ
ト

中
心
の
時
代
は
終
わ
っ
て
、
作
家
志
望
と
い
う

原
点
に
立
ち
戻
っ
た
感
じ
で
す
。
現
在
、
ブ
ロ

グ
の
ア
カ
ウ
ン
ト
は
あ
り
ま
す
が
、
以
前
の
よ

う
な
自
分
の
考
え
の
発
信
で
は
な
く
、
純
粋
な

告
知
や
お
知
ら
せ
に
利
用
し
て
い
る
だ
け
で
す
。

　

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
に
な
っ
た
ば
か
り
の
頃
は
、

唯
一
の
情
報
発
信
ツ
ー
ル
だ
っ
た
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
多

く
の
仕
事
や
人
と
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

一
方
で
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
、
逆
に
無
用
な
競
争
心
や
不

安
感
を
も
た
ら
す
こ
と
も
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し

た
。
思
い
悩
ん
だ
末
に
２
０
１
７
年
、
思
い
切

っ
て
完
全
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
か
ら
離
脱
し
ま
し
た
。
２

年
半
ほ
ど
ネ
ッ
ト
に
も
ほ
と
ん
ど
ア
ク
セ
ス
し

な
い
生
活
を
続
け
る
と
、
周
囲
か
ら
の
情
報
に

惑
わ
さ
れ
る
こ
と
の
な
い
自
分
軸
を
取
り
戻
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に
望
む
こ
と
や
、

今
後
や
り
た
い
こ
と
に
向
き
合
え
た
ん
で
す
ね
。

　

実
は
先
週
か
ら
都
内
の
脚
本
家
養
成
ス
ク
ー

ル
に
通
い
始
め
た
ん
で
す
。
10
代
の
頃
に
創
作

経
験
が
あ
る
と
は
い
え
、
ち
ゃ
ん
と
書
く
の
は

初
め
て
で
す
。
こ
れ
ま
で
書
い
て
き
た
﹁
ビ
ジ

ネ
ス
書
﹂﹁
自
己
啓
発
書
﹂
と
も
違
う
ジ
ャ
ン
ル

で
す
し
。
10
代
の
頃
の
よ
う
に
、
純
粋
に
作
品

を
生
み
出
せ
る
自
信
も
な
か
っ
た
。
計
算
が
働

い
て
、
キ
ー
ボ
ー
ド
を
叩
け
な
く
な
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
っ
て
、
現
実
を
知
る
の
が
こ
わ
か
っ
た

で
す
。
で
も
﹁
こ
わ
い
﹂
と
感
じ
る
と
こ
ろ
に
、

自
分
が
本
当
に
や
り
た
い
こ
と
が
あ
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
っ
て
思
い
直
し
ま
し
た
。
だ
っ
て
そ

の
こ
と
に
本
気
で
な
か
っ
た
ら
﹁
こ
わ
い
﹂
と

さ
え
思
わ
な
い
で
し
ょ
う
？　

今
、
40
代
の
私

が
大
学
生
と
肩
を
並
べ
て
講
義
を
受
け
て
い
ま

す
（
笑
）。
脚
本
を
書
く
課
題
に
も
毎
週
取
り

組
ん
で
い
ま
す
が
、
自
分
が
決
め
た
道
な
の
で

す
ご
く
楽
し
い
で
す
。

│
│
最
後
に
塾
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
ま
す
。

安
藤　

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
皆
さ
ん
は
不
安
な
気

持
ち
を
抱
か
れ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で

も
、
考
え
方
を
変
え
て
み
れ
ば
、
今
は
歴
史
の

大
き
な
転
換
点
に
立
ち
会
っ
て
い
る
と
い
え
る

の
で
す
。
リ
モ
ー
ト
化
が
一
般
的
と
な
り
、
今

後
ま
す
ま
す
新
し
い
学
び
方
や
働
き
方
が
生
ま

れ
て
く
る
で
し
ょ
う
。
若
い
塾
生
の
方
々
に
は

そ
う
し
た
変
革
の
時
代
を
楽
し
み
、
面
白
が
る

心
を
持
っ
て
ほ
し
い
。
幕
末
の
激
動
の
中
で
誕

生
し
た
慶
應
義
塾
は
Ｓ
Ｆ
Ｃ
の
設
立
な
ど
変

革
の
時
代
を
先
ん
じ
る
し
な
や
か
な
学
び
舎

で
す
。
そ
う
し
た
慶
應
義
塾
で
学
ん
で
い
る
こ

と
自
体
が
実
は
大
き

な
チ
ャ
ン
ス
で
も
あ

る
の
で
す
か
ら
、
前

を
向
い
て
、﹁
こ
わ

い
﹂
こ
と
に
も
果
敢

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

く
だ
さ
い
。

│
│
本
日
は
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

安藤さんの著書、『「売れる個人」のつくり方』
（Clover出版）、『新しい世界へ』（光文社）

自
分
ら
し
く
生
き
た
い
か
ら

あ
え
て
「
こ
わ
い
」
を
選
ぶ
人
生
を


