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2026年度 定期健康診断のお知らせ 
 

2026 年度定期健康診断（以下、健康診断）を以下のとおり実施いたします。健康診断は学校保健安全法に基づい

て全学年を対象に年１回実施しています。慶應義塾大学学則に「学生は毎年、健康診断を受けなければならない」と

定められていますので、必ず受診してください。 

適宜、保健管理センターWEBページを確認してください。（ポータルサイトでも案内することがあります） 

なお，大学の定期健康診断は例年春に行われます。次回は 2027年 4月の健康診断を忘れずに受けてください。 

 
指定された期間以外の健康診断は原則実施していません。ただし、指定期間中に休学中、留学中だった場合や、学校感染
症罹患で登校禁止期間であった場合、傷病により通学不可能であった場合は別途ご相談ください。 
 

１．手順１ （全員）事前問診を実施する 
【登録期間】2026年 9月 25日（金）（予定）～10月 9日(金)まで 

      https://hcweb.hcc.keio.ac.jp/rid/id-login 

※必ず、事前問診を登録してから受けてください。未登録の場合、受付ができません。 

 

【注意事項】 
① 問診内容によって、後日メールを送る場合があります。連絡があった場合には指示内容を確認し、必要時には医

師面接を受けてください。 
② 体調不良時には連絡を待たず、保健管理センターもしくは医療機関をご利用ください。 
③ 授業での配慮、履修（単位取得）を相談したい場合は、各キャンパスの学生部へ直接相談してください。 

 

２．手順２ 採尿容器を入手する 
【配布期間】2026年 9月 25日（金）～ 

【配布場所】湘南藤沢キャンパス 保健管理センター湘南藤沢分室（A館 2階 心身ウェルネスセンター） 

※ 事前入手が難しい場合は、当日の受け取りでも構いません。直接保健管理センターへお越しください。

健診会場での採尿は、原則お断りしています。 

 

３．手順３ 健康診断 
【健診項目】計測（身長・体重）、検尿、視力、血圧・脈拍、内科、心電図※1、胸部 X線検査※2,※3 

※1 学部新入生と指示された者のみ  ※2 新入生と指示された者のみ 

※3 医療器具装着のため胸部 X線検査を禁止されている方、または撮影時器具を外すよう指示されている方は、胸部 X線検

査を受けることができません。ご自身で器具を取り外せる方は、取り外して検査を受けられます。取り外せない方は、主治

医のもとで胸部 X線検査を実施し、結果を提出してください。 

 

【受付場所・日時】 

  場 所：湘南藤沢キャンパス 保健管理センター湘南藤沢分室（A館 2階 心身ウェルネスセンター） 

 

 

 

 

   ※健康診断の受診に際し、特別な配慮を必要とする方は、事前に保健管理センターまでご相談ください。 

 

 

 

 

日程 受付時間 性別 

10月 13日（火）～16日（金） 14：00～15：30 男女混合 

10月 19日（月） 12：00～13：30 男女混合 

 

https://hcweb.hcc.keio.ac.jp/rid/id-login


 

【注意事項】 

① 必ず、手順１の事前問診を登録してから受けてください。未登録の場合、受付ができません。 

② 体育実技・演習を履修予定の学生は、健康診断を受診してください。未受診の場合、体育実技・演習の履

修はできません。 

体育履修をされる方で治療中の病気・怪我などで運動に制限がある場合には、学生部や体育の科目担当の

教員にその情報が共有されます。 

③ 健康診断会場には鍵のかかるロッカーはありません。貴重品に関する責任は一切負いかねますので各自十

分注意してください。 

④ 健康診断当日、体調の悪い方は来場しないでください。また、検査時に接近して対応する項目もあるため、

受診時のマスク着用にご協力ください。 

⑤ 健康診断が未受診の場合（WEB問診のみ回答も含みます）は、「健康診断証明書」の発行は認められません。 

 

【健康診断当日に持参するもの】 

① 学生証 

② 尿：手順２で採尿容器を入手し、健康診断当日の朝に採尿し、持参してください。 

月経中の場合は、当日の尿は持参せず受付にてお知らせください。 

③ 新入生と医療系学部生・医療系大学院生は胸部 X線検査があります。以下を持参してください。 

・無地のＴシャツ（色は問いません）：ブラトップ含むパッド・金具・ボタン・ポケットのあ

るもの、小さなプリント、刺繍、リフレクター（反射プリント）が入っている場合は撮影でき

ません。詳細は以下をご参照ください。 
https://drive.google.com/file/d/1JVQHFbtWN8Ft1F_eVhUQToyOKqSb4UOE/view?usp=drive_link   
・髪を首より上で固定できるゴムや留め具 
※ ワンピースや上下つなぎの服（オーバーオールなど）の着用は検査ができませんので避けてください。 

 

【健康診断結果について】 

健康診断終了後、学内ポータルサイトから結果閲覧ができます。後日、閲覧できる期間を広報しますのでご自身の健

診結果を必ず確認してください。 

 

外部医療機関で実施した健康診断結果の提出方法 

2026年 4月以降に外部医療機関で受診した方は、健康診断結果の写しを提出いただければ、健康診断

の代替といたします。ただし、大学発行の「健康診断証明書」は発行できません。 

https://www.hcc.keio.ac.jp/ja/health-checkup/student/extra.html 
 
 
健康診断証明書の発行について 

就職以外の用途（教職課程の実務実習や奨学金、入寮申請等）で、発行日前に健康診断証明書（提出先から書式を指

定された健康診断書を含む）が必要な場合は、受診当日中に保健管理センター窓口にお申し込みください。発行には

受診から 3週間以上かかります。 
 

 

https://drive.google.com/file/d/1JVQHFbtWN8Ft1F_eVhUQToyOKqSb4UOE/view?usp=drive_link%20
https://www.hcc.keio.ac.jp/ja/health-checkup/student/extra.html

