
日 時間 内容 会場 備考（テキスト『保育サポート４』参考章）

13:00開場 受付開始

13:30ｰ14:30 開校式　オリエンテーション

14:30ｰ16:30 保育の心 小俣みどり氏
NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ
理事長　保育士

(1章)保育に必要な基本的な考え方や心構えについて学びます。

9:30ｰ12:30 心の発達と保育者のかかわり 鈴木さやか氏
(社)発達協会　王子クリニック
言語聴覚士　公認心理士

(２章)子どもを取り巻く社会環境の現状や、実践で活かせる適切
な声かけ・関わり方を幅広く学べます。

13:30ｰ16:30 子どもの遊び 大森靖枝氏 うさぎの森企画　主宰
(10章)子どもにとっての「遊び」の重要性を理解し、大人も一緒に
楽しみながら学べる関わり方を体験します。

10:00-12:00 身体の発達と病気
有光威志氏
中村俊一郎氏

慶應義塾大学　医学部　小児科医
(４章)子どもの身体の発育状況、器官の成熟過程や生理機能お
よび運動機能の発達について理解を深めます。

13:00-16:00 事故と安全 小俣みどり氏
NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ
理事長　保育士

(６章)安全を最優先とし、子どもの事故防止や安全管理の基本
と対策について学びます。

１月２１日
（木）

13:00-17:00 小児看護の基礎知識 小澤典子氏
慶應義塾大学
看護医療学部　小児看護学　講師

(５章)病気のお子さんを安全に預かる時の大切なポイントを学びま
す。

１月２６日
（火）

9:00-12:00
もしくは

13:00ｰ16:00
普通救命講習 救命救急士 四谷消防署・東京防災救急協会 ②四谷消防署

(７章)正しい応急手当や心肺蘇生・AEDの使い方を学びます。　
普通救命認定証を取得できます。動きやすい服装でお越しくださ
い。(申込時に午前・午後、ご希望の時間帯をお知らせください。)

10:00-12:00 障害のある子の預かりについて 鈴木さやか氏
(社)発達協会　王子クリニック
言語聴覚士　公認心理士

(３章)発達の遅れやつまづきのある子どもへの適切な理解と円滑
なコミュニケーション方法について学びます。

13:00-16:00 子どもの栄養と食生活 吉田朋子氏
管理栄養士
NPO法人ワーカーズ・コレクティブ
ちろりん村

(11章)「食」を通じた子どもの成長・発達について学び、離乳食・
幼児食の基礎知識を習得します。

10:00-12:00 子どもの暮らしとケア
(９章)子どもの日常生活における具体的な支援について学びま
す。

13:00-16:00 保育サービスを提供するために

16:30-17:00 修了式・修了書授与

≪講習会会場のご案内≫ ●お問い合わせ先

①慶應義塾大学 総合医科学研究棟※(新宿区信濃町３５) 　慶應義塾大学医学部ファミリーサポート室
　 JR中央・総武線【信濃町駅】から徒歩約６分 　 電話：03-5363-3950　平日9時～17時
   都営大江戸線【国立競技場駅】A1出口から徒歩約10分     FAX：03-5363-3126　24時間受付
②四谷消防署(新宿区四谷３丁目１０)    　〒160-8582新宿区信濃町35慶應義塾大学病院2号館10F

　 東京メトロ丸の内線【四谷三丁目駅】２番出口直結 　　 (受託：NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ)

   JR中央・総武線【信濃町駅】から徒歩約13分         ファミサポ室連絡先はこちら👉

１月２８日
（木）

①慶應義塾大学医学部
　 総合医科学研究棟
　 ４階　会議室４　※

１月１５日
（金）

①慶應義塾大学医学部
　 総合医科学研究棟
　 ４階　会議室４　※

１月１９日
（火） ①慶應義塾大学医学部

　 総合医科学研究棟
   ２階　会議室２　※

事業の説明および講習会の概要についてお伝えします。　　　　　
テキスト代（３,２００円）をご持参ください。①慶應義塾大学医学部

   総合医科学研究棟
   ２階　会議室２　※

　　　　　　慶應義塾大学医学部ファミリーサポート≪保育サービス講習会≫【第１期】日程表(令和９年)　        　　　　2026.10.08

講師

ファミリーサポート室コーディネーター
２０２７年
１月１２日

（火）

(８、12、13章）児童虐待の影響、子育て環境の現状を把握し、
実際の活動手順やルールについて学びます。(基本科目単位修
得者には女性労働協会認定「修了証」を発行。全国共通基準カ
リキュラム。)

２月２日
（火）

小俣みどり氏
NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ
理事長　保育士

①慶應義塾大学医学部
　 総合医科学研究棟
　 ３階　会議室３　※


